
　（様式３） 事業所名　　グループホームグレイスフル岡谷

目標達成計画 作成日：　　　令和  6年  2月 12日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 1
コロナウイルスの感染対応期間内で地域との交
流が減少している。

コロナウイルスが蔓延する以前のようにグ
ループホームとして地域の活動に参加して
いく。

・運営推進会議・運営連絡協議会を活用し、参
加可能な地域行事を確認する。
・ボランティア等を活用し、近隣住民の方々にも
参加いただける催しを行う。

12ヶ月

2 2
１と同様、ご家族との関わりとして、ご家族を交
えた行事や活動が減少している。

ご家族を交えた行事や過去の行われていた
恒例行事を再開していき、ご家族と利用者
様の関係性を維持するとともに、ご家族とと
もにケアを提供する体制を構築する。

・年間行事計画を立て、事前にご家族にも案内
し多くのご家族が参加しやすいようにする。
・外出や外泊についてご家族に促す。

12ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。


