
　（別紙４-２） 事業所名　グループホームであい

作成日：　　令和　　3年　　3月　30日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 23

コロナ禍により外出を自粛しており、1日のほと
んどがホームにいる状態になっている。

コロナウィルス感染予防のため昨年の活動
は自粛傾向にあったが、今年の活動として
は個々の活動量を増やしていく事を念頭に
掲げる。

外出の機会を増やす、趣味活動(囲碁等)、モノ
づくり(折り紙等の造形)、好きな食べ物の提供
(おやつを買いに行き希望時間に提供)、おやつ
レクの実施(入居者と一緒に作って食べる)

３か月

2

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　

ナルク北海道福祉調査センター


