
　（様式２（１）） 事業所名　　うみのほし大久保グループホーム

目標達成計画 作成日：　平成　　２６　年　　9月　　２日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 13

本人本位のケアプランの作成を行うため職員の
観察力の向上をはかりたい

担当制をしっかり機能させ、処遇検討シート
を導入してアセスメントをしっかり行う。

・処遇検討シートを導入して効果的に使用す
る。　　　・担当制を見直しご利用者の事がより
理解できる　ようにする。 １２ヶ月

2 26

利用者様のADLの低下により、、車椅子や寝た
きりの方が多くなってきているので安定した姿
勢が取れるように支援したい。

利用者様の生活全体を見直し、姿勢管理の
取り組みを行い、動きを支援する

・ポジショニングクッションの導入を行う
・職員へポジショニングの研修を行う
・ポジショニングクッションを導入した利用者様
のアセスメントを行い、管理する。

１２ヶ月

3 52

四季の移りを感じて頂く 生活環境、食事、レク等に季節を感じるもの
を取り入れる

・フロア、ベランダ等の共有スペースに植物（ひ
まわり、ゴ―ヤ、朝顔、コスモス）を置く　　・旬
の食材を取り入れた（鍋、そうめん、おせち料
理、花見弁当など食事を楽しむ。季節の行事、
クリスマス会、雛祭りなどのレクの充実を図る。

１２ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


