
　（様式３） 事業所名グループホーム　ありがとうの家

目標達成計画 作成日：　平成　２３年　　８月　３０　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 23

○　思いや意向の把握
折に触れ一人ひとりの思いや暮らし方の把握に
努めているが、センター方式のアセスメントシー
トの使い方や情報共有の方法について職員全
員での有効活用には至っていない

ご家族、担当職員はもとより、職員全員がア
セスメントシートに、日々の中で知り得た情
報を記入し情報を共有することにより、利用
者の思いや意向を日々のケアに活かす。

アセスメントシートの記入の意義や、書き方の
ポイントについて職員研修会を行い、理解を深
めた。 ６ヶ月

2 26

○チームで作る介護計画とモニタリング
本人がより良く暮すため本人、家族、職員それ
ぞれの思いや意向を伝え合う機会を持ち、介護
計画作成につなげる。

計画作成担当者、職員、ご家族が同席して
のカンファレンスや話し合いの機会を設け、
思いや意向を介護計画に反映する。

遠方の家族も多く日程調整が難しいこともある
が、面会時等を利用し家族同席でのカンファレ
ンスを行った。また開催時には参加くださるよう
近況報告の手紙でお願いした。

６ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

【目標達成計画】　


