
　（様式３） 事業所名     グループホームけやきの杜

目標達成計画 作成日：　平成　　27　年　　7　月　　14　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 49

ご家族の協力を得て個々で外出できるよう支援
したり、買い物や地域の行事、月に一回の外出
行事を通して日常的な外出支援に努めている。
しかし、ご自分の気持ちを伝える方や、自立度
の高い方に対しての外出や個別の希望が優先
される傾向にある。

集団活動と個別活動の内容を見直し、ご利
用者お一人おひとりのやりたい事、好きな
事、出来る事が個々に一つでも実現してい
けるように計画する。お一人おひとりのお力
を発揮でき、満足かつ楽しんでいただける個
別活動を目指す。

居室担当を中心に日々の暮らしや意見交換
会、ご本人に対する聞き取りの中で、ご意向を
吸い上げ、グループホーム会議で具体的内容
について検討していく。アセスメント・モニタリン
グをより充実させた介護計画書を作成、確実に
活動を実践し、ご利用者の喜びや機能の維
持、向上、精神面の安定に繋がるよう評価して
いく。

12ヶ月

2 ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

【目標達成計画】　


