
　（別紙４（２）） 事業所名　　ニチイケアセンター柏木

ユニット名　　駒ケ岳・仙丈　　　

目標達成計画 作成日:　　　 令和 　2年 12月 15日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 49

日常的な外出支援は、現在、近所を散歩する程度
になっている。新型コロナウイルスの影響で散歩
時もマスク、近所の商店への買い物時もマスク着
用で、入居者に息苦しい等負担が大きい。いかに
快適に外出できるか考えたい。

桜の時期には、もう少し気軽に散歩等が出来
るようにしたい。

入居者の体調をよく観察し、体力にあった外出を
スタッフが考え、情報を共有していく。また、マスク
の素材についても検討する。

8ヶ月

2 33
重度化や終末期は主治医などと連携をとり、どの
状態までで何をするかなど、介護職としてできる事
を把握する。

入居者、ご家族が納得いくような支援を行いた
い。

入居者、ご家族の意志になるべく添いながら、こ
れまでとは違う状況を把握し、主治医と連携を図
る。その際、何に注意しながら介護していくかを話
しあう。

12ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。


