
事業所名 グループホーム　相浜ガーデン

目標達成計画 作成日：　平成　28　　年　3　　月　30　　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 49

外出支援が少ない。 外出が日課となる。
入居者様自身から外出希望が増える。

・屋外への散歩アプローチ
・定期的な外出（ドライブ）行事立案、実行、評価
・年間行事予定　※ドライブ
　花見ドライブ、紫陽花見学、祭礼見学、初詣、紅
葉　見学

12ヶ月

2 26

ケアマネージャーが異動したばかりで入居者様、
ご家族様との信頼関係が不十分。

入居者様、ご家族様とケアマネージャーとの信
頼関係が築ける。

・定期的、かつ家族会等の行事時に情報発信、
共有
の促進

12ヶ月

3

4

5

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


