
　（別紙４（２）） 事業所名　グループホーム はるや

目標達成計画 作成日：　平成　　　 25年　 5月   24 日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 夜勤者各ユニット１名での避難・通報訓練を行う ３ヶ月

2
避難訓練後、反省点をミーティングで話し合い、改
善点を次回訓練に反映させ、周知する

６ヶ月

3
身体を動かし、声を出すことにより脳の活性を
する

体操、笑いヨガを毎日行う ６ヶ月

4 少しの時間でも外の空気を吸う 買いもの、花の水やりなど外へ出る機会を作る ６ヶ月

5
色々な事に興味を持ち、役割の持てる生活を
していただく。

家事的なお手伝い、壁画作りなど役割を持ってい
ただく

６ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。

35

48

夜間帯を想定した避難訓練が出来ていない

ＡＤＬの違いがあり、日常的に活動的な方とそうで
ない方との差がある。

夜間の火災を想定とした避難・通報訓練を行う


