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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 23

ご本人から直接、終末期をどのように迎えたい
か、という意向を伺えていない為、今後は日常会
話から終末期についてどのように迎えたいか、ど
のように考えているのかを探っていく必要があ
る。

入居者様がどのような終末期を送りたいかを
伺い、意向に添った支援が出来る。

・日常の会話から、ご本人より終末期の意向を
聞き出せるような会話の工夫をしていく。
・困難な場合は、その方の生活歴や日常の様
子、ご家族から話を伺い意向を汲む。
・ご本人の意向を記録に残していく。

※3カ月ごとに評価を行い、実施経過を確認して
いく。

1年

2

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


