
　（様式２（１）） 事業所名 うみのほし大久保グループホーム

目標達成計画 作成日：　平成　23年　10月　　１日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 1

法人としての運営理念及び方針に基づき実践
を取り組んでいるが、事業所としての理念を作
成できていない。

地域密着型事業所理念を作成する。 職員全体で、法人理念の共通理念の共通認識
をし、法人理念及び方針、事業所としての具体
的な行動指針となる理念を作り上げる。 ３ヶ月

2 30

家族様に入居者個人の状況をを伝える機会が
少ない。

医療情報・生活情報を広報を通じて毎月、
家族様へ報告する。

グループホーム通信の項目に毎月の医療情
報・生活の情報を載せて家族様に情報を発信
する。 １２ヶ月

3 49

日常的な外出支援の中で軽い散歩支援をす
る。

散歩を通じて入居者の気分転換及び下肢筋
力の維持向上を図る。

暑いとき、寒い時は避けて、運動がてら施設外
を散歩し、季節感を感じてもらう。

１２ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


