
2    目  標  達  成  計  画
事業所名 ：グループホーム敬寿荘
作 成  日 ：　平成  24  年  3  月   14  日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取組み内容

1 3
運営推進会議を活かした取り組み
ホームの問題点や課題をテーマとし様々な視
点で話し合うこと。

防災に対して安心・安全を提供できるようホー
ムとしても毎月、自主避難訓練を実施する。
また、地域の方々・ご家族様から協力を得
る。

事前にホームで問題提起し、会議の場で報告
し助言や協力を得る。

6 か月

2 6

運営に関する利用者やご家族意見の反映
サービスのあり方、生活環境面の改善、サー
ビスの質の向上につながる意見、提言につい
て。

利用者や、ご家族にとって安心したサービス
を提供する。

生活環境面では既存の建物であるが使い方
を工夫し認知症の方にとって使い慣れたもの
で落ち着く環境づくりに努める。

3 か月

3 5
身体拘束をしないケアの実践
ご家族が施錠することを希望しているが、施
錠時間や回数について検討すること。

利用者一人ひとりが、安心して生活を営むよ
う援助する。

認知症状の進行に伴い、日々の変動有。受
診の勧めや、ご家族の協力で外出等に対応
し穏やかさを保つ。

6 か月

4 9

思いや意向の把握
自ら要望されない方への支援として思いを把
握し、生活の場面等に活かして利用者本位の
環境づくりを検討すること。

利用者一人ひとりの思いを叶える。

毎日ドライブを希望される方にとって住み慣
れたホームであり、馴染みのスタッフであるこ
とも利点におく。また、外出に対しては家族の
協力を得る。他利用者に対しても、時節ごと
の行事・外出などの希望をとり、ご家族にも協
力を得る。

3 か月

5 か月

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合ったものです。
また、課題等は、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具体的な計画を掲げております。

【目標達成計画】　
目標達成に
要する期間


