
　（別紙４（２）） 事業所名 グループホーム　ジョイア・ミユキ

目標達成計画 作成日：　令和　　5年　　3月　　1日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容 目標達成に要する期間

1

15
18
23
37

入居者との係りやコミュニケーション
の不足を解消し、相手の思いを受け
入れ、その思いを実行する。

受容
・一緒に〝やってみたい″を探す介護
を見つけよう

１２ヶ月

2

6
7
36
38

認知症状の進行に伴うＢＰＳＤや拒
否への対応力の向上を目指す

相手を肯定しよう

・自分の考えを押し付けていません
か？

・自分の介護感から、はみ出た行動や
言動を押さえつけようとしていません
か？

１２ヶ月

3

15
18
48
55

心のゆとりを持つことの重要性と
相手の気持ちを考え行動すること
を考える

その人らしさを考えたことあります
か？

・入居者の好きなことを知っています
か？

・入居者と一緒に笑うことが出来てい
ますか？

１２ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目のNo.を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取
り組む具体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　


