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【目標達成計画】
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現状における
問題点、課題

目　　　標
目標達成に向けた

具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 49

外出支援＝遠出（ドライ
ブ等）と認識が強く、日常
の生活の中での外出支
援の機会が少なかった。

外出支援＝遠出（ドライ
ブ等）ではなく、せんだん
の里で行われている行
事や敷地内の散歩等、
季節や身体状況に合わ
せ実施できる。

①入居者の方々のニー
ズを把握する。
②ニーズから具体的に
計画を作成する。（せん
だ ん の 里 行 事 カ レ ン
ダーに書き込む又は日
課にする）

平成31年度内

2

「認知症ケア担当者」を
中心に今年度の重点項
目への取り組みを継続す
る。

職員一人一人が専門性
を活かしたケアが行える
ことを目指す。認知症の
方の思いや願いを叶え、
その人らしい暮らしを実
現できるようサポートす
る。

認知症ケアマニュアル・
チェックシートの活用
（事例を通し、原因を探
り、具体的対応方法を
検討する等）

平成31年3月末

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加すること。

NPO法人　介護・福祉ネットみやぎ

事業所名：せんだんの里グループホーム　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

目　　標　　達　　成　　計　　画

作成日　　 平成　　30年　　12月　　20日


