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現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取組内容
目標達成に
要する期間

1 49

年間を通して外出をする機会が少なかった。
入居者様の生活の質を向上させるためにも外出す
る機会を計画的に立てて行かなければならない。

１年の中で外出の計画を立て、入居者様の外出
機会を増やしていく。

レクリエーションの委員主催で年１回以上ホーム全
体での外出計画を立てます。
年間計画にて年１回外出計画を立てます。
各フロアにて年間２回以上の外出計画を立てます。 １年

2 33

ホームにターミナルケアや重度化した入居者様のケ
アの経験者が少なく、それに伴う研修等が不足して
いる。今後は職員全体を通して知識や意識の向上、
共有がを図って行かなければならない。

入居者様の重度化やターミナルケアに関する職
員全体の知識や意識の向上、共有を図ってい
く。

外部研修に参加していく。
研修で学んだことを社内にて研修を行い、フィード
バックしていく。
研修等で得た資料等を各フロアに配布し、情報を共
有出来る様にしていく。

１年

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入してください。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加してください。
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