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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 45

身体的状況を考慮した上でのシャワー浴、また
は、シャワー浴を好む利用者様が多いため、浴槽
にゆっくり入り入浴を楽しむまでには至っていな
い。

現在シャワー浴にて対応している利用者様本
人や御家族様から入浴の習慣や好みを聞くと
ともに、段階的に浴槽に入れる方を増やし、最
終的には全利用者様が浴槽に入り入浴を楽し
める環境を作る。

①シャワー浴の利用者様のアセスメントを取り直
し、介助方法を工夫、又は検討する。②介助用具
が必要な場合は購入を検討する。

3ヶ月

2

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　

平成22年度　社会福祉法人　北海道社会福祉協議会


