
事業所名グループホームほのか・八代

作成日　令和　2年　12月　15日

【目標達成計画】
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２　　目　標　達　成　計　画

目標達成に
要する期間

目　　標
目標達成に向けた
具体的な取組み内容

家族より意見が言いやす
くなり運営に活かされ
る、

家族への通信にほのかへ
出た要望を報告する

２ヵ月

感染予防の為の換気、
利用者の寒さ対策

優
先
順
位

項
目
番
号

支援経過記録など、定期
的に振り返り記録する

現状における
問題点、課題

感染予防の為の換気、
利用者への配慮

新型コロナの影響で、
家族等の面会を玄関で
２ｍ距離を取って行って
いる。

コロナ禍の中で、遠方の
ご家族の場合は、担当者
会議が出来なく、電話だ
けの対応だった。

家族を交え、リモートで
ケア会議を開催する

家族を交え、リモートで
ケア会議を開催する

１ヶ月

３ヵ月

感染予防の為の換気の
実施記録、利用者個人専
用のショールやひざ掛け
を準備した。

２週間

当事者だけでなく、そのほか
の家族へも、出た要望や意見
対応したことと併せて報告す
ることで、意見が言いやすく
なる。表出の工夫を期待しま
す

家族と協力して、
動画やリモート面会
等工夫し笑顔が見られる

動画撮影やリモート面会
等活用する

２週間

支援経過記録等の
記録不足

支援経過記録などの充実

家族に、検査結果報告書
を口頭やお便りでは、伝
えていたが、検査結果報
告書を一部のご家族に、
送付していなかった。。

家族の安心感と信頼に
つなげる

検査結果報告書のコピー
を送付し家族へ報告する

２ヵ月

今後終末期の多様なニー
ズが出てくると思われ
る。

本人・家族等と話し合い
多様なニーズに、可能な
限り要望に応えられる。

本人・家族等と話し合い
事業所で出来る事を説明
し方針を共有し、地域の
関係者とチームケアを行

う

２ヵ月



8 15

9 18

10 19

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。

注２）項目数が足りない場合は、行を追加すること。

天気の良い日は外気浴や
敷地内の畑等散策

２週間

感染予防の為に換気を
していたが、実施記録が
無かった。

感染予防の為の換気をし
ながら入居者の快適な
生活を送る

換気の記録用紙を作り寒
さ対策として
利用者個人専用のショー
ルやひざ掛け
を準備した。

２週間

食事の楽しみの向上 地域の飲食店を巻き込ん
で、ケータリング、食イ
ベント等の取組

新型コロナ感染が落ち着
いて地域の飲食店を巻き
込んで、実行したい。 次年度以降

新型コロナ感染
拡大以降外出支援が少な
くなった。

天気の良い日は、
五感の刺激になるので、
外気浴等
外出を増やす


