
上田病院赤松の家２F

　（様式３） 事業所名   上田病院赤松の家

目標達成計画 作成日：　 令和４年11月23日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成

に要する期
間

1 35

事業所（病院）全体での防災訓練は年2回行っ
ているが、グループホーム単独での防災訓練
が実施出来ていない事が課題として挙げられ
る。

災害が増加している昨今、防災訓練を実施
することで、非常時に職員、利用者が慌てず
安全に避難することができるよう日頃から心
掛ける。

火災のみならず台風や地震も想定した総合的
な防災計画を立て、職員と利用者が全員参加
する訓練を実施する。 12ヶ月

2 40

利用者にとって食事は楽しみの一つである事を
念頭に置き、現状のメニューをもっと利用者の
馴染みのある食事に工夫する様、ご指摘を受
けたのでメニューの改善を図りたい。

カロリーや栄養を考慮しつつも、それだけに
捉われず、利用者が満足し食事を楽しんで
もらえるようなメニュー作りを行う。

現状のメニューを見直し、利用者の嗜好にあっ
た懐かしの味や季節を感じられる食事を提供し
ていく。 2ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。

項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。
複数のユニットを有する事業所において、事業所全体でユニットごとの目標の総括を行う場合は、本様式を１つ作成してください。


