
事業所名　　楓荘グループホーム　牧の家

目標達成計画 作成日：　令和　３　年　１０　月　２５　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 33

体調不良時に、病院受診をするが、認知症の
症状が出ると、治療や入院等、医療機関の受
入につなげる事が困難な状況が続いている。

ご家族に現状を伝え、かかりつけ医や受診
先の医療機関との情報共有を図り、スムー
ズな医療との連携が図れるように支援する。

入居者の異常時の早期発見、早期治療につな
げていけるよう、日頃から、かかりつけ医や受
診先に必要な情報をしっかりと伝え、状況に応
じた治療が受けれるようにする。

６　ヶ月

2 40

食事の内容が少し、パターン化してきている。旬
の食材や生鮮食品も活用していけるよう、工夫
が必要である。

入居者の楽しみである食事に対して、旬の
食材、嗜好品等、入居者の皆様が喜んで食
べてもらえるよう、工夫していく。

食材の調達、調理方法等、職員間で協力し、入
居者も交えた情報共有をすることで、食事を楽
しんでもらえるよう、配慮していく。 　６　ヶ月

3 49

コロナ禍で、外出支援が難しい状況なので、敷
地内の畑を活用し、野菜や花等を育て、収穫や
観賞を楽しめるように、時季に合わせた栽培を
する。

季節の花々や、野菜を育てる事で、季節感
を感じてもらい、外気を浴びながら、活動が
できる。

畑担当者を中心に、任せきりになることなく、全
職員で気にかける事で、花々や野菜を育て、入
居者の方々と観賞や収穫を楽しめるよう、協力
して取り組んでいく。

１２　ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


