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認知症対応型共同生活介護・介護予防認知症対応型共同生活介護

令和2年6月15日

　住み慣れた地域で、これまでの生活を少しでも永く継続していけるように、スタッフ間で連携を取りなが
らチームケアを行なっています。散歩や買物、外食等の外出の機会を多く設けるとともに、料理やお菓
子作りなど、楽しみを持ちながら認知機能や身体機能を維持向上していくことで、その方らしい生活を
送っていただけるよう、スタッフは常にご入居者に付き添いご入居者の思いを理解し大切に援助を行
なっています。また、地域の行事に参加していただくことで、ご入居者の社会参加を促進し、役割や生き
がいを持ちながら、地域の一員として暮らしていけるように支援しております。ご入居者同士、職員が馴
染みの関係を保ち、寄り添いながらも、できる部分はご入居者が自分でできるよう環境を整え、職員が
できる部分まで助けてしまわないように心がけ、生活を支援しています。
①家庭的な環境づくり、②一人一人の個性を大切に、③生きがいの毎日を送ろう、④（少しでも）できる
ことを増やそうという４つの目標を掲げ、取り組んでおられます。
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特定非営利活動法人カロア

泉佐野市泉ヶ丘4-4-33

令和2年7月30日

運営母体の社会医療法人では、病院、介護老人保健施設、各在宅サービスを運営している他、系列の
社会福祉法人では、介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）、認知症高齢者グループホーム、各種
在宅サービスを運営し、相互の連携により入居者並びにご家族の現在及び将来の生活をバックアップ
する体制を整えています。当ホームの基本理念である「家族、地域との連携を大切にし、信頼関係を築
きます」「ゆったり、のんびり、そして明るく楽しい生活を目指します」「個別ケアを大切にします」を職員
に周知徹底しています。食事(旬の食材）や装飾物(季節の花や置物）展示物（習字や色鉛筆画）、外出
や散歩によって季節の移り変わりを五感で感じ取ってもらえるように工夫しています。日々の暮らしの中
で、本人やご家族が自由に希望や意向を発してもらえるような、環境づくりに心がけています。入居者
一人ひとりの状態を把握し、自立支援を図る為に入居者のレベルに応じた支援をさりげなく行っていま
す。


