
事業所名  　グループホーム鴨生の里

目標達成計画 作成日：　　　平成　26年　 2月　10日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 2
利用者や職員が一緒に地域行事や活動に参加でき
るような工夫が必要である。

利用者や職員が一緒に地域行事や活動に参加
できるように地域住民や運営推進会議の委員に
働きかける。アドバイスや意見を求め、地域との
交流を持てるようにしていく。

利用者や職員が一緒に地域行事や活動に参加でき
るように地域住民や運営推進会議の参加者にアド
バイスや意見を求め、地域との交流を持てるように
していく。

12ヶ月

2 3
運営推進会議は、地域住民からの参加がない現状
があるので、参加者の選考に工夫が必要である。

運営推進会議の参加者として地域住民の参加を
働きかける。

会議の開催時に地域住民から参加していただける
よう、有識者や協力いただける人に相談することで、
参加してもらえるよう取り組む。

12ヶ月

3 16
災害対策について地域との協力関係が不足してい
る。

地域・近隣住民への参加を呼びかけ、事業所に
関心を持ってもらい、協力関係を構築する。

事業所だけではなく、運営推進会議の参加者からも
地域への呼びかけなど協力をいただき、避難訓練
の参加となるよう取り組む。

12ヶ月

4 6
権利擁護に関する制度について利用者家族へ理解
を深め、活用できるよう支援していく必要がある。

権利擁護に関する制度について利用者家族に
理解を深めてもらう。

制度について利用者家族も理解できるように契約時
や事業所便りに載せたり、パンフレットの配布などを
行い定期的な情報提供を行う。

6ヶ月

5 21
日常的な外出支援について事業所が道路沿いにあ
る為、車両を使用した外出のみで近隣の公園などへ
の散歩は行えていない。

安全に配慮し、近隣の公園や河川沿いを散歩し
てもらう。

個別対応を行い、近隣の公園や河川沿いを散歩し
てもらい季節を感じたり、気分転換を図ってもらう。
又、地域の方とのふれあいにつなげていく。

2ヶ月

6 20
入浴の支援について職員体制、業務内容などにより
概ね曜日が決まっており、利用者の生活習慣や希
望に合わせることが出来ていない。

出来る限り、利用者の生活習慣や希望に合わせ
入浴してもらう。

利用者の希望や体調に合わせ曜日は、柔軟に対応
し入浴してもらう。

1ヶ月

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り
組む具体的な計画を記入します。


