
　（別紙４（２））

グループホームチアフル友明かり

目標達成計画目標達成計画目標達成計画目標達成計画 作成日：　平成　　29　年　　8月  20日

優先

順位

項目

番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容 目標達成に要する期間

1 42

利用者様同士の関係の支援

内気な利用者様に対して強い口調・

態度を表したり、無視をする姿が多

くみられる。

利用者様全員が毎日笑顔が絶え

ない充実した生活を送る事が出来

る。

①毎日利用者様交えて朝の挨拶を行う。

②対象者になる利用者様の傍にいる。

③強い口調になったら何が原因かを見つ

ける。

④原因を把握し対象者の方に駄目な所を

意識して行い強い口調の方と職員も入り

コミニュケーションを取る、

12ヶ月

2 49

利用者様の重度化。

ご高齢者になられたので外出後疲

労が出て体調を崩されたり、病気が

発症し認知症のレベル低下。

痛み・苦しみなく生活して頂くのに

は無理なので少しでも本人が痛

み・苦しみを忘れて毎日楽しい生

活が送れる。

①毎日バイタル・身体状況の確認

②生活レク、体操などのレクを行う。

（出来る事）

③好きな事をして頂く

（寝る・仲の良い方との雑談‥）

④個別にて外出・ランチなどを試みる。

12ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目のNo.を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。

目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取

り組む具体的な計画を記入します。
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