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【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点、課題

目　　　標
目標達成に向けた

具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 11
認知症や入居者様1人1
人に対する理解の向上。

認知症やBPSDに対する
知識・理解を深める。

①ユニット会議内で毎月勉強
会を実施する。
②外部研修への積極的参加。

6～12ヶ月

2 10
コロナ禍もあり、家族様
や地域の方々との交流
がなくなっている。

コロナ禍でも家族様や地
域の方々との交流方法
の確立。

①毎月家族へのお便りを作成
し、近況報告を行う。
②できる限り外へ出て積極的
に地域の方々と関わる。
③広報を作成し、地域へのア
ピールを行う。

12ヶ月

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加すること。

NPO法人　介護・福祉ネットみやぎ
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目　　標　　達　　成　　計　　画

作成日　　  2022年　　　4月　　16日


