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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 6

身体拘束をしないケアの実践については、
委員会を中心に勉強会を行っているが、す
べての職員が禁止の対象となる具体的行為
を理解できていない。

介護職員全員が身体拘束禁止の対象とな
る具体的な行為を理解し、身体拘束をし
ないケアを実践していく。

社内の『身体拘束廃止マニュアル』を、身
体拘束禁止の対象となる具体的な行為（11
項目）を盛り込んだ内容に変更します。ま
た、新しい『身体拘束廃止マニュアル』を
基に、研修を行い、介護職員全員が内容を
理解できるようにします。

平成27年
度中

2 10

ホーム便りを発行しておらず、家族への情
報提供が不十分となっている。

ホーム便りを定期的に発行するように
し、ホームで行っている行事や地域との
交流、ホームの最近の状況や様子を家族
に情報提供するようにし、家族の意見が
より幅広く得られるようにする。

ホーム便りを定期的に作成し、家族に郵送
するようにします。

平成27年
度中

3 35

職員の救急救命訓練が定期的に行えていな
い。

職員全員が定期的に救急救命訓練を受講
できるようにし、災害や事故発生時に適
切な対応ができるようにする。

消防署等で実施している救急救命講習に職
員が参加できるよう研修計画を検討しま
す。 平成27年

度中

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　

有限会社　ふるさとネットサービス


