
事業所名　グループホームやすらぎ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 作成日   平成26年7月15日

【目標達成計画】

1
１日４５分の休憩時間を確保
する

スタッフに　休憩時間の取り
方を一緒に考えてもらい
時間を確保する

３か月

2

入居者の状況にもよるが、外
出については現状を維持し
より多く地域と関わりが持てる
ようにする

ボランティアセンターにもご
助力を賜り　また、地域包
括センターのスタッフも運営
推進会議に参加してくださ
ることになったため相談させ
ていただきながら入居者の
生活を潤いあるものにする

１年

3

4

5

注１）　項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。

注２）　項目数が足りない場合は、行を追加すること。

２．　目　標　達　成　計　画

目　　　　標
目標達成に向けた具体的
な取組み内容

目標達成
に要する
期間

（別紙２）

現状における問題点、課題

現在　遅出者以外は入居者と
食事をともにしており　　休憩時
間も入居者のおやつの時間に
一緒に取っている　ロッカー
ルームは階下にあり　勤務者３
人に個々に独立した環境で休
憩をとってもらうには難しい環境
である

環境は良いが　二つの町会の
はざまに位置し　また、周りにあ
まり民家はなく　地域とのかかわ
りについて課題が多い
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