
　（別紙４-２） 事業所名：　グループホーム　里の家　　

作　成　日：　平成　30年　　2月　14日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 10

・入居者の日常の生活の様子を家族に深く知っ
て頂き、一緒に関わる機会を増やせるようにす
る。
・家族の意向を積極的に把握するよう努める。

・入居者の日常生活の様子を家族に更に深く
知って頂き、よりよい生活の実現に向けて提
案をしたり一緒に関わる機会を増やせる様に
する。
・家族の忌憚のない意見をいただき家族の意
向を把握するように努め入居者の暮らしに反
映させる。

・ご家族様への日常生活の情報提供につきまし
ては、来訪時や定期的な電話連絡により現在の
状態について報告し、ご家族様からのご要望・ご
意見についてはご家族様へのアンケートを活用
した上で、ケアプラン等にいかしていき、また運
営推進会議などで取り組み情報を提供していき
ます。
・里の家便りで掲載した写真で希望があれば利
用者や家族に渡したり、居室内に貼り出すなど
個別に対応していく。

1年

2 26

・より良く暮らしていただくために関係者による話
し合いと工夫が必要である。

・高齢により様々な課題を抱えた入居者がよ
り良く暮らすことを目標にして本人・家族・職
員が一緒に介護を実施できるケアプラン作り
と体制作りを行う。

・本人がより良く暮らすために、介護に関わる職
員もアセスメントに参加、話し合いを行う。
・介護支援計画作成の話し合いにご家族参加の
機会を設ける。この時に個別の日常生活写真を
見ていただき家族からの提案・意見をいただく。
・本人がより良く暮らすことを目標にして本人・家
族・職員が一緒に関われるようなケアプラン作り
と体制作りを行う。

1年

3

3

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


