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次のステップに向けて期待したい内容

園の行事には地域の方たちもお誘いし、夏祭り、敬老会、
クリスマス会等、毎年楽しみにして下さっている。公民館で
は介護予防教室を開催し、一緒に体操を行った後、手作り
おやつでお茶会を開いている。また、介護に関する相談も
受け付けている。春は地域の祭りにも積極的に参加し、子
供たちの見守りや、山笠や神輿への食事の提供などを行
い、秋は文化祭に作品を展示する等役割を担っている。
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次のステップに向けて期待したい内容

消防署立会いの消防訓練は毎年行っている。また、月に一回
の自主訓練、夜勤への引継ぎ時に夜勤者一人での対応をを
想定しての通報・誘導・避難訓練を短時間だが毎日行ってい
る。災害時持ち出し袋は園の中にも外にも分散して用意して
いる。連絡先や病歴、顔写真、服用している薬の名前などを
書いた救急安心カードを首から下げられる形にして用意して
いる、園内にはヘルメットや懐中電灯もわかりやすいように分
散して置いている。公民館とは緊急時避難の提携もあり、備
蓄品も置いている。



次のステップに向けて期待したい内容

各利用者の排泄表を作成し、排泄パターンを把握してい
る。なかなか自分で行かれない方には時間を決め声かけ
し、できる限りトイレでの排泄ができるよう誘導している。ト
イレの訴えがない場合でもその方の行動を見てトイレ誘導
を行っている。お風呂がある日も毎朝洗浄し、ホットタオル
で清拭している。トイレ誘導時の声掛けは特にプライドを
傷つけることの無いよう配慮している。できることは自分で
してもらい、援助しすぎないことを気を付けている。



次のステップに向けて期待したい内容

自己管理に不安がある方は園が管理しているが、希望さ
れる方はご家族と相談し、小額のお金は所持されている。
ご家族様が来園されたときにお小遣い帳を確認していた
だきサインをいただく。ご家族様には毎月お小遣い帳のコ
ピーをお送りしている。お預かり時には預かり証も発行し
ている。お買い物にはお連れしたときは、ご自身でお支払
いもしていただくようお手伝いしている。

共用空間には椅子やソファーを数多く、分散して配置して
いる。利用者様がお好きな方とまたはお一人でお好きな
場所に座ることができるような空間づくりをしている。人間
関係に配慮し、ゆったり過ごせるよう工夫をしている。ま
た、車椅子の方がそのまま入れるような大型コタツを手作
りし、皆様の居心地の良い場所となっている。


