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【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点、課題

目　　　標
目標達成に向けた

具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1

認知症の進行と身体機
能の低下により生活場面
でのリスクが高くなってき
ている。

リスク予測表を充実させ
リスク回避を行い、生活
の質の向上に努める。

リスク予測表を定期的
に見直し、職員間での
情報の共有を行う。

６ヶ月～１年間

2

周辺症状の著しい入居
者様に関わる時間が多く
なり、他入居者様の思い
に添った対応が不十分で
ある。

入居者一人ひとりに寄り
添ったケアを目指し、楽
しい生活が送って頂ける
よう支援する。

日々の生活の中で、入
居者様一人ひとりの話
に耳を傾けたり、行動を
観察することにより意向
（希望）を把握し、日々
のケアに反映させる。

６ヶ月～１年間

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加すること。
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