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事業所名 　 グループホーム　むつみ

作 成 日：　令和　２年　７月　２９日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取組内容
目標達成に
要する期間

1 4

【運営推進会議を活かした取り組み】
運営推進会議を年６回開催行えていない。
委員以外の家族に対して会議設置の目的や、議事
録の送付などをしていなかった為、参加を促すよう
な取り組みが出来ていなかった。

運営推進会議を２ヶ月１回行う。
家族代表以外の方にも、推進会議を理解しても
らう様周知する。

職員確保を行い、会議開催が出来る時間を確保し
たい。毎月発行している「むつみ便り」などで会議の
事を載せ、周知していき、議事録も発送していく。

４ヶ月

2 6

【身体拘束をしないケアの実践】
職員不足により、ストレスや疲れによって日々の業
務に余裕がなく、利用者に対しスピーチロックなどを
無意識のうちに行っている時がある。

日々のケアをゆとりあるものとする。
職員の募集などをし、人員の確保に努め、職員のス
トレス・疲れを少しでも軽減していけるようなシフト作
りをして行き、余裕あるケアを提供して行く。

４ヶ月
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注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入してください。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画

株式会社ソーシャルリサーチ


