
　（様式３） 事業所名　　グループホームしんこう

ユニット名   ゆい・きずな　　　

目標達成計画 作成日：　   令和 6 年12月13日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 48
入居者の超高齢化や重度化により一人ひとりが
役割りを持ち、張り合いや楽しみのある生活を送
る事が難しくなってきている。

1人ひとりのレベルにあった生活を送る中で楽
しみのある日々を過ごしていく。

個々の状態に応じた過ごし方を検討し、その場の
雰囲気を感じる場面を作り出し、楽しめることを提
供する。

6ヶ月

2 2
感染予防のため、地域行事への参加や交流の機
会が減っている。

感染対策を徹底しながら地域住民との交流や
外出の機会を増やす。

地域行事の内容を確認しながら、人が密になるよ
うな場所や時間帯を避け、交流を図り楽しむ。

12ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　


