
　（様式３） 事業所名　　グループホームあさかわ

ユニット名　　あじさい・てっせん　

目標達成計画 作成日：　　  令和　４年 １１月２３日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 37

出来る限り本人の意向を聴きながら本人自身
の意思で決定出来るよう努めてはいるが、日常
的にまだまだ利用者に選択させず職員がそれ
ぞれの意思で決めつけてしまう場面が見られ
る。理念にある本人本意に添えていない現状が
ある。

利用者が自身で選択し決定できるよう日常
の中で都度本人の意向の確認や場面の工
夫をし、それぞれの状態に合わせた自己決
定の為の支援をする。

・ミーティング等で振り返りを行い現状での問題
点を改善に向けた話し合いを行い実行する。
・職員一人一人が利用者の状態を理解しその
状態に合わせた自己決定が出来るようチーム
で関われる体制を作る。・職員の意識改革を勉
強会等で行い方向性を統一する。

6ヶ月

2 ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　


