
事業所名　グループホームま心　　　　　　　　　 

【目標達成計画】
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注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加すること。

作成日　 平成　26　年　2月　1日

２　　目　標　達　成　計　画

目標達成に
要する期間

目　　標
目標達成に向けた

具体的な取組み内容

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点、課題

身体拘束をしない
ケアの実践

8：00～17：30日勤帯で
（中間）のみ施錠少なくす
る。帰宅願望強い人は散
歩・ドライブ促し見守りを
強化しながら対応して行
く。

平成26年度
4/1～
12か月

1人ひとりの尊重と
プライバシーの確保

ゆとり介護を目指し利用
者と職員がゆっくり団欒
が出来る

職員の増員と手厚い介護
が作れるよう進めてい
く。　　上司への協力を
求める。

利用者の声掛けを見直し
職員の意識を高める

声かけのトーンや話す速
度が命令口調になってい
ないか注意しながら行
う。

平成26年度
4/1～
12か月

時間帯に合わせ開錠する
機会を設ける。

平成26年度
4/1～
12か月

事業所と地域との
つきあい

地域との合同作業へ
参加を図っていく。

地域の年間行事計画を参
考に老人会長や地域の方
へ協力を得ながら出来る
範囲で参加して行く。

平成26年度
4/1～
12か月

利用者と職員が一緒に
ゆったり過ごす場面があ
る。


