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【評価機関概要（評価機関記入）】

地域とのふれあいが心がけられており、ホーム便りを地域に回覧しているほか、ご近所の方
から野菜を頂いたり、エステのボランティアの受け入れや、パンの訪問販売にも定期的に来て
頂くなどの取り組みも行われています。
ご家族とも一緒に支えあうことができるよう関係づくりに努めており、事業所広報を毎月送付
しているほか、個々のご利用者の様子をまとめたお手紙も毎月送付しています。
日頃からよくご家族とコミュニケーションが取れており、ご家族に面会に来て頂いたり、隣のデ
イサービスの利用者に面会に出かけたり、ご自宅に出かけるご利用者もおり、ご家族の協力
をいただきながら、一緒にご利用者の生活を支えています。
食事も楽しんでもらえるよう、外食やテイクアウトを利用したり、ご利用者にもできる範囲で調
理の準備や後片付けも行ってもらっています。また、事業所の畑でも野菜をつくっており、収
穫はご利用者の楽しみとなっています。
ご利用者と一緒に季節に合わせて桜餅作りを行ったり、季節に合わせたお花見や鯉のぼり見
学などのイベントとしての外出も実施し、ご利用者にホームでの生活を楽しんでいただけるよ
う取り組んでいます。

　

　（様式２）

新潟県上越市富岡３４４６番地

エム・エム・シー総合コンサルティング株式会社

所在地

事業所名

評価機関名

自己評価作成日

http://www.kaigokensaku.mhlw.go.jp/ 

グループホームサンホーム

自己評価及び外部評価結果

1570202232

法人名 社会福祉法人　太陽福祉会

【事業所が特に力を入れている点・アピールしたい点（事業所記入）】

事業所番号 ・春夏秋冬、季節を目で感じ取れる、自然豊かな環境にあり、それを目にすることで昔話をし
たり、会話の糸口になっている。法人理念である「個人の尊厳を守り生きがいのある暮らしの
支援」を実現するために、利用者の生活状況や好みの把握をしたうえで、生活リハビリの働き
かけ（食事の準備・片付け・洗濯物干し等）を行う事を日課としている。
昨年は、新型コロナウイルス感染防止の観点から、近隣の保育園児との交流（買い物、芋ほ
り等）をはじめ、地域住民を講師に迎えてのクラブ活動への参加、作品展示の見学、地域ボラ
ンティア様による訪園（紙芝居、手遊び）等、地域との繋がりを自粛、制限背ざる負えなかった
が、現在はコロナウィルスの感染対策をしつつ、エステのボランティアやパンの訪問販売の受
け入れを再開している。利用者の外出支援も徐々に行い、以前と同じような生活支援（地域と
関わりながら、生活リハビリを中心とした、身体機能の維持)に努めている。

新潟県長岡市楡原784番地13号所在地

令和5年10月17日

訪問調査日 令和5年11月16日

基本情報リンク先

評価結果市町村受理日
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