
　（別紙４（２）） 事業所名　認知症高齢者グループホーム　どんぐりの森

目標達成計画 作成日：　平成３１年１月１８日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 25

　行事に参加される方がいつも決まっているた
め、部屋にこもりがちの方をいかに本人希望で
参加していただけるかが、現在の問題であり課
題である。

　毎日の生活の中に気分転換できる時間、
環境を作る。

　一人ひとりの趣味や好きなことを改めて知り、
本人が興味を持って下さる事をできる環境を作
る。

６ヶ月

2 21
　利用者同士時々意見がぶつかり衝突すること
もあるので、利用者同士が仲良く話しができる
環境を作っていきたい。

　和気あいあいと話せる環境を作る。
　利用者間で話していることがあれば、話が上
手く伝わっていない時などは、間に入り伝え役
となる。

３ヶ月

3 19
　ご家族様との交流が少ない。家族の意向を
もっと聞いていきたい。利用者様の現状を見て
もらいたい。

　行事の際にご家族様にも参加してもらい交
流を増やしていく。

　夏祭りやもちつき大会等、行事等を行う時、家
族にも参加していただき利用者様の様子を見
てもらう。

１２ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


