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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取組内容
目標達成に
要する期間

1 6

【身体拘束をしないケアの実践】
身体拘束廃止委員会はあるが、職員への情報提
供、周知する場がなく研修も定期的には実施してい
ない。

定期的に情報提供、研修等を行う。 職員で身体拘束について勉強会を行い、わかって
いるところを共有し、学ぶ機会を作る

１年

2 10

【運営に関する利用者、家族意見の反映】
コロナ過で面会が禁止となっている為、家族の思い
意見等をくみ取れていない。

コロナ過ではあるが、会議の方法を検討する。 家族からアンケートを取り、こちら側からは情報発
信するよう努める。

１年

3 35

【災害対策】
避難訓練には全員参加できていない。 全員参加できるよう勤務調整を行う。 災害発生時の非常体制に基づきシミュレーションを

行い、各自身に付けておく。
１年

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入してください。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画
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