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作成日　　　

【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1
日常の中での変化が
減ってきている。

・ひとりひとりのアセ
スメント
・行えること、好きな
ことの把握
・日常の振り返り

2

ひとりひとりの思い
や希望を把握し、意
向にそって支援でき
ているか。

・日常の会話からの好
きなことや思い、希望
の把握をする。
・スタッフ間での周
知、共有

3

面会の頻度に大きな
差があるため、ス
タッフの働きかけや
努力が必要

・面会への働きかけ
・面会しやすい環境づ
くり。
・連絡、調整、報告

4
屋外や生活空間の環
境が整っていない。

・定期的な清掃
・整理整頓を行うよう
に常にスタッフ間で声
を掛け合う。

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

6ヶ月

利用者と家族の交流の支援
に努める。

6ヶ月

目　　　　標

ひとりひとりに合った楽し
みや役割を持ち、変化のあ
る生活が出来る。

グループホームひだまり

平成　30 年　8 月　21 日

目標達成に
要する期間

6ヶ月

２．　　目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

清潔に保ち、居心地のいい
環境を作る。

3ヶ月

職員全員が把握し、それに
沿った支援を行っていく。


