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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 20

居心地よく過ごせる居室の配慮
　・季節に応じて温度・湿度に注意
　・整理・整頓・清掃が不十分なことがある。

①室温・湿度の調整
②居室内の整理整頓を心がける
③清潔に心がける

・各居室に温度・湿度計を設置
・こまめな暖房調整
・乾燥対策で加湿器・濡れタオル干し
・毎日の居室チェック

１ヶ月

2

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


