
　（様式３） 事業所名  グループホームさんぽく

目標達成計画 作成日：　令和　　４年　　４月　１５日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 6
身体拘束委員会の定期的な開催とその結果を職
員に周知徹底する。

定期的な検討委員会の開催と職員への周
知徹底がスムーズに行える体制をつくる。

・年間計画を作成し、検討委員会の開催を行
う。
・検討委員会の結果は、議事録を作成し職員に
周知する。

1ヶ月

2 6.7
身体拘束や虐待に関する学ぶ機会が不足して
いる。

身体拘束や虐待についての研修会を行い、
定期的に学ぶことが出来る。

・年間計画を作成し、年に２回ずつの研修を行
う。（マニュアルの確認、外部研修に参加し復命
報告、事例検討会など）

1ヶ月

3 26
介護計画書の日付ミス、認定日が更新されてい
ない、担当者会議録の作成がされていない方
がいた。

記録の不備や担当者会議録が作成されて
いないことがないような体制を作る。

・介護計画書は計画作成担当が作成後、居室
担当と確認を行い、記入ミスを防ぐ。
・担当者会議録は、担当者会議終了後介護計
画書作成まで間に作成することを徹底する。

1ヶ月

4 1
定期的な振り返りをし、事業所の目標や個人目
標の設定が必要。

令和4年度に１ユニットとなり、改めて事業所
及び個人の目標設定を行う。

・４月中に前年度を振り返り、目標設定の機会を
設ける。 1ヶ月

5 ヶ月

【目標達成計画】　


