
事業所名医療法人ひまわり会　グループホーム光

目標達成計画 2018年1月17日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1
医学的管理の必要な方も多く、在宅での家族の負
担も大きい。本人の望む生活と現状での暮らし方
の違いをどの程度受け入れられるか。

在宅復帰でき地域や家族の支援を受けながら
生活できるようにする。

自宅での生活を望む入居者が自立でき在宅復帰
できる状態にまで支援していきます。

８ヶ月

2

運営推進会議開催時、改善に向けての、意見や
要望を取り込むため、積極的参加を促している
が、仕事を持ってご家族が多く参加困難である。
殆ど決まったメンバーの参加である。

家族会の立ち上げ及び家族アンケートを定期
的に行う

新たな入居者が多く、まずはグループホーム光の
介護支援力や生活環境、行事、レクレーション等
の理解を得て頂き、家族アンケートの実施、運営
推進会議の参加促し（曜日の工夫）議題として家
族会立ち上げの賛同をいただく。

18ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。
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