
事業所名      グループホーム101

目標達成計画 作成日：　令和　　2　年　8　月　6　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1

施設での感染委員会及び感染自主点検委員会
にてコロナウイルス感染も含めた対策、防止強
化に努める。

施設での感染者を出さない。 委員会を中心に現在の取り組みの見直し。
毎日、全ての消毒チェックを行う。
入居者及び職員の健康管理の徹底。
状態変化時の医療連携強化。
面会者への協力体制の確立。

終息まで

2

入居者のストレスへの対応。 限りある中での楽しみや喜びを感じる。 施設内レクリエーションの工夫。
本人がしたいこと、できる事での支援。
個別支援の充実。
家族や親しい人との関係継続（テレビ電話等）

終息まで

3

運動量が減り入居者の筋力低下が見られる。 楽しみながら身体を動かす。 施設内運動・ゲームレクリエーション。
庭園での野菜作り。
歩行訓練を兼ねた近隣散歩。 終息まで

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


