
（様式３） 事業所名 グループホームやまゆりの家

目標達成計画 作成日： 平成２８年２月２９日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

①災害時に備え、各自マニュアル等を確認し、
シュミレーションする。

②勤務者全員で協力し合いながら、昼夜問わな
い避難訓練を実践してみる。

③実践後、反省や意見等を出し合い、検討し、j情
報を共有する。

①食事作りの際は、食材切り・調理・味付け・味
見・盛り付け等、会話をしながら一緒に行う。

②食事中、食事作りでの場面や話題等で会話を
広げ、盛り上げていく。

③普段の会話や食事中の会話の中から、食べた
い物や好みの物等を聞きながら、献立の中に取
り入れていく。

④職員同士、相談・連携して食事作りに取り組
む。又、食事の際は、明るく楽しい雰囲気作りに
努める。

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

2 38 食事への関心が薄く、食事中も静かである。
一人ひとりが食事に関心を持ち、明るく楽しい
雰囲気の中で食事ができる。

６ヶ月

1 33
災害時、入居者が安全に避難できる方法を、全職
員身につけているか不安である。

災害時、昼夜問わず、全職員が落ち着いて入
居者を安全に避難させる事ができる。

６ヶ月

【目標達成計画】

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。
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