
　（別紙４（２）） 事業所名   あすならホーム柳本

目標達成計画 作成日：　令和4年　2月　17日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1

コロナ禍により外食をする機会を設ける事が困
難であった。手作り企画の回数を増やし、入居
者と楽しく調理が出来る取り組みを行っていく。

手作り企画の充実を行い、楽しみのある食
事の提供を行う

今後も、誕生日企画やおせち作り等の継続を
行っていく。また、季節に合ったイベント食の企
画やおやつ企画を行い、入居者と一緒に作る・
食べる楽しみの機会を増やしていく

１２ヶ月

2

入居者主体での日常生活が送れているか、そ
れぞれの役割とは何かを考え、出来る限り個々
の能力を活かした生活が送れているか、再度見
直しを行い、ケアの向上につなげる

「出来る事、したい事をする」をテーマに自立
支援を行い、日常の生活の中で自分で見つ
ける役割つくりを支援する

入居者の1日の過ごし方について、再度見直し
を行い、より自宅の生活に近い環境で入居者
主体の生活が送れる様、全職員で取り組んで
いく

１２ヶ月

3

コロナ禍により、地域行事等が中止となり、参加
する事が困難であった。ホームでの様子、取り
組みを地域に向けて発信を行っていく必要があ
る

柳本グループホームでの生活の様子を発信
する事で、家族さんや地域の方に安心を届
ける

あすなら10の基本ケアを基に柳本グループ
ホームの取り組みや日常生活の様子をSNS等
を活用し、地域・家族に向けて発信をしていく １２ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。


