
　（別紙４（２）） 事業所名　有限会社　空　グループホーム「ハーモニー」

目標達成計画 作成日：　平成　28年　3月　1日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容 目標達成に要する期間

1 18

日常的な外出支援 については、利用者
の重度化に伴い軽度の利用者の外出
が日常的に支援できなくなっている。ま
た職員の増員も困難なため、より外出
の機会は制限されている。

①重度の利用者も含め、全員で中庭
へ出て外気に触れる。②歩行の安定
している利用者を中心に、日常的に外
出できるよう時間配分の工夫をする。
③季節の行事ではご家族やボランティ
アの協力を得て外出できるようにす
る。

①外気温が安定している時期は、午前の
おやつの時間は中庭で過ごす。②歩行の
安定している利用者は、数人で散歩や買
い物に出かける。③春のお花見、夏の花
火、秋の紅葉や敬老会の作品展等には、
ご家族やボランティアの協力を得て、多く
の利用者が参加できるように努める。

12ヶ月

2 ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目のNo.を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取
り組む具体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　


