
　（様式３） 事業所名 グループホーム塩田

目標達成計画 作成日：　令和　    5年　　1月　29日
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項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成

に要する期
間

1 19,20

引き続き蔓延し続けるコロナウィルス感染防止の
為、ご家族との外出や外泊は長年出来ていない
状態にある。面会も条件ありで行っているが、ご
家族によっては申し訳ない…と控えてしまうお宅
もあり、家族との絆、寄り添う時間を保ち続けるの
が以前より難しくなっている。

今まで以上に家族との触れ合いの時間を増や
す。数十分でも自宅やお気に入りの場所に帰
り、家族や親友とくつろげるようにする。

毎月のドライブやお出かけ時に、ご家族や近所の
お付き合いのあった方にお会いする機会を増や
す。(例えば、ドライブの日を事前にご家族や近所
の方にお伝えしておき必ず会えるようにする、他
者が買い物をしている間に数十分でも以前いた
場所や自宅でくつろげるように介助する、等)

1ヶ月

2 33

看取りについて、契約時のご家族への十分な説
明と、職員に対する定期的な研修を行っている
が、実地体験が取り入られていない為、実際に看
取りを実施する場合に何が足らないか、何が課題
となるか？がつかめていない。

ターミナルのご利用者の状態の把握や、その
時々の対処法等を実地で体験できる研修を取
り入れていく。

同法人内の訪問看護ステーションに依頼し、了承
の取れる範囲で癌末期の在宅介護のご様子など
を、体験、拝見させていただく。また看取りケアに
必要なものや心構えを訪問ナース、訪問看護師
に教えて頂く機会を持つ。

６ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。

項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。
複数のユニットを有する事業所において、事業所全体でユニットごとの目標の総括を行う場合は、本様式を１つ作成してください。


