
事業所名   グループホームほなみ

目標達成計画 作成日：　平成　　23　年　　2月　15日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1
入居者様も年を重ねるごとに高齢になっており、昨
年までできていた事の継続が困難になってきてい
る。

元気で規則正しい生活が継続でき、認知症と
いう疾患があっても、人間らしい生活を生涯
送って頂きたい。そして本人様とご家族が希望
されるのであれば最後まで看取りを行いたい。

毎日の日課である散歩の継続、毎年１回の「歩こ
う会」への参加や季節毎の行事への参加ができる
よう目標を持って生活をして頂く。

日々継続

2
地域の方への介護保険制度やいろいろなサービ
スの紹介などの発信元となれるよう努力する。

地域の方との信頼関係や連携も少しづつ構築
できている。認知症の方への理解はもとより、
地域の中での相談窓口になれるよう取り組ん
でいく。又、施設側からの発信だけではなく、地
元住民との共同防災訓練などの取り組みで相
互理解を深めていく

地域行事の1つである健康相談会での講話や広
報誌を作成し、回覧板などで広く伝えていきたい。
又、こども110番や介護教室、地元住民との共同
防災訓練などを提案して行っていく。

12ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　


