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1 19
（７－２）

〇本人を共に支えあう家族との関係
　
コロナ禍でご本人とご家族が過ごす機会も少なくなって
いる状況が続いている中で誕生日の過ごし方やケアプ
ランの内容についてもご家族からは「お任せします」な
どのお言葉をいただくことが多くなっている。ともに支え
あうという点でご家族との繋がりをもっと持てる機会を
個々に検討し実施していく必要がある。

ご本人とご家族との繋がりを深める機会やご本人と
ご家族が希薄にならないように個別にできることを
検討し、実践することでご本人をご家族と職員で共
に支えあう関係をさらに構築できる。

①ご家族との面会時や連絡する際にご本人やご家族
の意向を引き出し、モニタリング等で個々に家族との関
りを深めていける内容を検討し実践する。
②実践した内容についてモニタリングにて評価する。
③効果的な内容についてはケアプランに追加し、継続
して行う。
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