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【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 13
認知症ケアの基本的
理解と実践

ミーティングや研修にて、
認知症についての基礎的な
部分（中核症状・周辺症
状）等をもう一度学び直
し、適切な介護を継続でき
るようにする。

2 36
言葉使い等サービス
マナーの徹底の実現

サービスマナーを徹底
し、評価を行う。不適切
な言葉をスタッフが気づ
ける環境作りをする。

3 43
本人の排泄パーター
ンを把握し、オムツ
使用の削減を行う

その人の排泄パターンを
把握し、現在のオムツ使
用量が適切であるか検
討、評価し、削減にむけ
て実践する

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

２．　　目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

認知症になっても、その人
らしく生活ができるように
支援する

１年

オムツ使用量の軽減 6ヶ月

目　　　　標

再度、認知症介護、症状な
どの基本的理解を深める

グループホームぬくもりの里

令和　　１年　１１月　　１日

目標達成に
要する期間

１年


