
　（別紙４（２）） 事業所名：グループホーム和樂

目標達成計画 作成日：　令和　５　年　　３　月　　２０　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 35

昨年SEDの設置を行い、使い方を学んだが、実
地訓練が不十分だと感じている。

近隣の方へAED設置があることを周知する
ことも兼ねて、実地訓練を一年に一回は行
いたい。

消防署より、施設等への防災等について講和
を行っており、その際にＡＥＤの実地訓練も行え
ると申し出があっているので、消防署の方と具
体的な日程調整を進めていく。また、ご家族や
近隣住民への周知を行っていく。

１２ヶ月

2 45

壱番館では機械浴の設備が無いため、浴槽に
入るのが難しくなられた方は、足浴をしながらの
シャワー浴で対応している。弐番館での機械浴
を勧めるも面倒だと断られてしまう。しかし、湯
舟にゆっくり浸かってもらいたいという思いがあ
る。

通常の浴槽に入る事が困難な方には、弐番
館にある機械浴を勧めていき、湯舟に浸か
る気持ちよさを感じてもらいたい。

実際に機械浴を使用しているところを、利用し
ている方の許可を得て見学し、興味や関心を
持ってもらい、機械浴を試してもらうように促し
ていく。毎回ではなくても、定期的に湯舟に浸か
る楽しみを持って頂くよう、体調や天候をみなが
ら声掛けを行っていく。

１２ヶ月

3 49

コロナ感染症が5類になったとはいえ、職員、入
居者に感染者がでてしまい、思うような外出支
援ができていない。

団体での外出の機会を設けるのはもちろ
ん、個別での買いものや散歩、ドライブ等の
外出支援の機会を増やしていきたい。

春の花見を、今年度は中庭だけではなく近くの
公園へ数回に分けていく。ハイヤ祭りも昨年
は、弐番館の裏側の坂の上からの見学だった
ので、今年は沿道に出て楽しんでもらう。買い
物等には、感染状況をみながら、希望があれば
一緒に行く。

１２ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。


