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注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加すること。

これまで屋外活動が少なかっ
た方も”楽しそう””行って
みたい”と思えるような声か
けや活動内容、場所の検討を
行い成功例を記録等により情
報の共有を図る。

3ヶ月

作成日　平成２７年３月２７日

排泄パターンが紙オムツ
や紙パンツ使用の方の排
泄リズムの把握ができて
いてもオムツ外しへの移
行がなされていない。

優
先
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位
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現状における
問題点、課題

外出したいことを意思表
示される方とそうでない
方との外出頻度や希望に
応じている機会に差があ
る。

事業所名　グループホーム遊鳥

２　　目　標　達　成　計　画

目標達成に
要する期間

目　　標
目標達成に向けた
具体的な取組み内容

個人にあった排泄パター
ン(方法)を定期的に検討
し必要時には本人スタッ
フが理解した上で変更し
ていく。

ミーティングの際に排泄パ
ターン(方法)を毎回、数人
ずつ検討していき本人やス
タッフ全員で現状を見極め
その時に適切な排泄ケアが
できるように努める。

3ヶ月

屋外での活動が身体レベ
ルや意思表示の有無に限
らず利用者が平等に受け
られるようになる。


