
　（別紙４（２）） 事業所名 医療法人寿光会グループホーム藤岡

目標達成計画 作成日：　平成　31　年　2　月　3　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容 目標達成に要する期間

1 13
法人内外の研修を受ける機会を確
保する事が難しい

法人内で行う研修・勉強会に参加
できるよう努め、施設内研修を増や
していく。

法人内で作成しているプログラムを活
用し、申し送り後の短い時間を使って
施設内研修をできるようにする。

12ヶ月

2 49

・日常的な外出の少なさ
・○○○が欲しい、買い物に行きた
い、○○○が食べたいなどの希望を
聞かれる事はあるが実際に行う事
が少ない

・月に一度でも買い物に出かける
事ができるようにする
・近所の喫茶店に出掛ける、散歩
するなどの外に出る機会を増やす

金銭的な面でご家族様に協力が必要
になるため、まずはご家族様に協力を
得る。　計画書が無くてもその日の状
況をみて出掛けるのも良しとする。

12ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目のNo.を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取
り組む具体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　


