
事業所名      ふれあいの家　百道

目標達成計画 作成日：　     平成　25年　7月　19日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1
食事の肉や野菜が十分に柔らかくできておら
ず、入居者様にとって食べにくいときがある。

食事作りに不慣れな職員でも、料理の基
本を知り、おいしく作るコツを覚えること
で、入居者様に満足して頂ける食べやすく
美味しい料理を提供できるようにします。

①料理の基本について調べ学ぶ。
②高齢者が食べやすい食事（噛みやすい、
飲み込みやすい食事）作りを学び、作り慣れ
ていく。

6ヶ月

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り
組む具体的な計画を記入します。


